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<p>被C的课业：我的体育老师和那一节忘了写的数学</p><p><img sr
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M.jpg"></p><p>在我记忆里，体育老师总是那种热情洋溢、笑声不断
的人物。但就在那个阳光明媚的下午，他意外地成了我生命中一个难以
忘怀的人物。原因很简单，那天他把我“C了一节课作”。</p><p>故
事发生在一个平常无奇的周五。我作为班级里的学生，每天都要承受着
紧张与压力，但对体育老师而言，那可能只是日常的一部分。那天，当
我们结束了愉快的篮球比赛，我正准备去教室参加即将开始的数学补习
。当时，我完全没有意识到眼前的一幕——我的体育老师正在向学校管
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e3XDgEfIJ6qiefqjEA5GrRM.jpg"></p><p>事情发生得异常迅速。只
见我们的班主任匆忙地找到了每个人的座位，并要求大家保持安静。他
拿出一份名单，上面是我名字旁边还有几个同学，然后宣布说：“你们
几个人需要额外加分，因为你们今天表现出了极大的努力。”当时，整
个教室内充满了惊讶与期待，但紧接着，一道熟悉的声音打破了这份沉
默：</p><p>“嘿，你们知道吗，有些人根本就没来上过课。”</p><
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iefqjEA5GrRM.jpg"></p><p>所有人的目光转向那个声音来源——我
的体育老师。他微笑着看着我们，仿佛在说：“看，这就是不努力会怎
样！”然后，他走进办公室，把他的话语变成了行动。</p><p>虽然后
来的事件让我感到非常尴尬，但也让我明白了什么叫做责任感。在那之
后，不管是学习还是运动，我都更加珍惜每一次机会，更不敢松懈，因
为我知道，无论是在校园还是生活中，都有那么一些人，他们总是在背
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所以，即使是被C了一节课作，也成为了我人生中的宝贵经历，它提醒
着我，无论遇到多么困难的情况，只要坚持下去，就一定能找到自己的



路。而且，对于那些曾经帮助过我的人，无论他们身处何种角色，都值
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